
Die Woche zum Leben 
mit dem Tod

Im Rahmen der  
Woche endlich.menschlich.  
lädt das Palliativnetz Region  
Bern zu fünf kostenlosen  
Veranstaltungen ein.

Expertinnen und Experten aus der Palliative 
Care und dem Gesundheitswesen der  
Region Bern sowie aus den Bereichen  
Finanz- und Nachlassplanung der BEKB  
beantworten gerne Ihre Fragen. An drei  
Thementischen stehen sie mittags jeweils für 
persönliche Fragen bereit.

Keine Anmeldung nötig

24. Okt
– 1. Nov

die-woche.endlich-menschlich.ch



Programm
Mo, 26. Oktober | 12:00–14:00 Uhr | BEKB Raum Atelier, Bundesplatz 8, Bern 

Gesundheitliche Vorausplanung und Vorsorge 
Was passiert, wenn ich plötzlich nicht mehr selbst entscheiden kann? Exper-
tinnen und Experten aus Palliative Care, Medizin und Nachlassplanung beant-
worten Fragen zu Vorsorgedokumenten, rechtlichen Regelungen und selbstbe-
stimmten Entscheidungen. 

Di, 27. Oktober | 12:00–14:00 Uhr | BEKB Raum Atelier, Bundesplatz 8, Bern

Sozialversicherungen & Finanzen 
Was bedeutet eine schwere Krankheit für Einkommen und Familie? Fachperso-
nen informieren zu Lohnausfall, Krankentaggeld, IV, Pflegekosten und Leistun-
gen für Angehörige. 

Mi, 28. Oktober | 12:00–13:00 Uhr & 13:00–14:00 Uhr, Je 60 Minuten  
(zwei Durchgänge) | BEKB Raum Atelier, Bundesplatz 8, Bern

Freiwilligenarbeit und professionelle  
Entlastungsangebote in der Palliative Care

Do, 29. Oktober | 12:00–14:00 Uhr | BEKB Raum Atelier, Bundesplatz 8, Bern 

Verlust / Trauerarbeit und Bestattungsrituale
Trauer zeigt sich individuell und folgt keinem festen Muster. Fachpersonen stel-
len Ansätze vor, wie Menschen in Phasen von Krankheit, Abschied und Verlust 
Orientierung und Entlastung finden. 

Fr, 30. Oktober | 12:00–14:00 Uhr | BEKB Raum Atelier, Bundesplatz 8, Bern

Spiritualität und Rituale
Wie begleiten Rituale und Spiritualität Menschen in Zeiten des Abschieds? Ex-
pertinnen und Experten sprechen über Ritualpraxis, spirituelle Begleitung und 
unterschiedliche Bestattungsformen. 

Sa, 31. Oktober | 11:00–13:00 Uhr | Le CAP, Predigergasse 3, Bern 

Pädiatrische Palliative Care
Die Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Palliative Care Bern lädt ein, die viel-
fältigen Facetten der Palliative Care für Kinder kennenzulernen. Höhepunkt ist 
eine Lesung mit musikalischer Begleitung von Renate Bucher, die in ihrem Buch 
«TiLL» von Abschied, Erinnerung und gelebter Liebe erzählt.

Mehr Infos


