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Vorstand

• Zeadin Mustafi, muslimisch – Co-Präsidium

• Karin Rom, jüdisch – Co-Präsidium

• Anurudha Bante, buddhistisch

• Özlem Duvarci, alevitisch

• Claudia Graf, reformiert

• Wigneswaran Kulanthai, hinduistisch

• Mustafa Memeti, muslimisch

• Laurentiu Precup, rumänisch-orthodox

• Nicole Zemp, konfessionsfrei

• Regula Thommen, Geschäftsführung
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VEREIN MULTIRELIGIÖSE BEGLEITUNG

• 2017 initiierte die IKK (Interkonfessionelle Konferenz: jüdische 
Gemeinden und die drei Landeskirchen) das Projekt «Religiöse 
Begleitung für Angehörige nichtchristlicher Religionen in Spitälern».  

• Eine multireligiöse Gruppe von 16 Frauen und Männern aus sechs 
Religionsgemeinschaften hat Grundsätze erarbeitet zu Qualität und 
Ethik von ehrenamtlicher religiöser Begleitung sowie die Lernziele 
für die Fortbildung. 

• 2021 wurde der Verein gegründet, die Geschäftsstelle errichtet 
und der Vorstand gewählt. 

• 2025 können 39 Begleitende  (alevitisch, buddhistisch, christlich-
orthodox, hinduistisch, konfessionslos, jüdisch und muslimisch) 
Einsätze machen. 
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Unser Herzensanliegen
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Kontakte:

Für Begleitungen: 077 449 14 51
info@vmrb.ch: 

Geschäftsführung: Regula Thommen 
079 813 03 32 (privat)
regula.thommen@vmrb.ch

Website Multireligiöse Begleitung: www.vmrb.ch
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Kontaktadresse:
info@vmrb.ch

oder Pikett 07:00 – 17:00 h
per Telefon 077 449 14 51

www.vmrb.ch

Wir begleiten! Bald sind 39 Ehrenamtliche ausgebildet, 
Begleitungen anzubieten. Im Juni 25 wird der 3. Kurs Basis 
abschliessen. 
13 Ausbildungstage inkl. 4 Tage Praktikum beinhalten Module 
zur Kommunikation, religiöse Perspektivenvielfalt, Ethik, 
Selbstsorge und Rolle, Radikalisierung, Extremismus.

http://www.vmrb.ch/
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Fortbildungen

3 Tage Modul Asyl

3 Tage Modul Gefängnis

3 Tage Modul Lebensende
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Entwicklung der Begleitungen

Vorgabe Kanton 2025 = 300 Begleitungen
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Beispiele aus der Praxis 

von Sasikumar Tharmalingam

von Sasikumar Tharmalingam
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Danke für die Aufmerksamkeit.

Gerne beantworten wir noch 

Fragen.


