
Donnerstag, 26. Februar

19.00 Uhr – 20:00 Uhr 

mit anschliessendem Apero

Wohn- und Pflegeheim St. Niklaus

Eystrasse 8, 3422 Kirchberg

GEDANKEN AN DEN TOD VERSCHIEBT MAN GERNE AUF SPÄTER 

LESUNG UND GESPRÄCH MIT MENA KOST UND ANNETTE BOUTELLIER

Das Wohn- und Pflegeheim St. Niklaus in Kirchberg lädt zu einer besonderen Lesung ein. 

Im Buch «Ausleben» blicken Menschen zwischen 83 und 111 Jahren – von der Bergbäuerin bis 

zum Nobelpreisträger – auf ihr Leben zurück und wagen zugleich den Blick nach vorne.

Autorin Mena Kost, Fotografin Annette Boutellier und Claudia Zürcher-Künzi (palliative bern) 

sprechen über die Entstehung des Buches, über Lebensmut, Endlichkeit und den Reichtum gelebter

Jahre. Begleitet wird das Gespräch von eindrücklichen Porträts und Geschichten.

Das Werk wird in den Medien als «bewegend», «weise» und «voller Erfahrung und Witz» gewürdigt.

Eintritt ist frei, Spenden zugunsten unserer Bewohnenden

palliativebern.ch

Gedanken an den Tod verschiebt man gerne auf später
Lesung und Gespräch mit Mena Kost und Annette Boutellier
Das Wohn- und Pflegeheim St. Niklaus in Kirchberg lädt zu einer  
besonderen Lesung ein. Im Buch «Ausleben» blicken Menschen  
zwischen 83 und 111 Jahren – von der Bergbäuerin bis zum Nobel-
preisträger – auf ihr Leben zurück und wagen zugleich den Blick 
nach vorne.

Autorin Mena Kost, Fotografin Annette Boutellier und Claudia 
Zürcher-Künzi (palliative bern) sprechen über die Entstehung des 
Buches, über Lebensmut, Endlichkeit und den Reichtum gelebter 
Jahre. Begleitet wird das Gespräch von eindrücklichen Porträts und 
Geschichten.

Das Werk wird in den Medien als «bewegend», «weise» und «voller 
Erfahrung und Witz» gewürdigt.

Donnerstag, 26. Februar
19.00 Uhr – 20:00 Uhr mit anschliessendem Apero riche
Wohn.- Und Pflegeheim St. Niklaus
Eystrasse 8, 3422 Kirchberg

st. niklaus
f ü r e i n a n d e r  –  m i t e i n a n d e r

palliativebern .ch

st. niklaus • füreinander – miteinander

Bern-Zürich-Strasse 38 • 3425 Koppigen • Tel: 034 413 75 75
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www.stniklaus.ch • info@stniklaus.ch


