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Bern: Zwischen Oktober und Marz jeweils
am zweiten Samstag im Monat von 11 Uhr
bis 14.00 Uhr im Kino REX, Schwanengasse 9
Vorverkauf Kino REX, www.rexbern.ch

Reise ins Licht ook, rens schapter

Schweizer Dokumentarfilm tber Nahtoderfahrungen:
Menschen, die klinisch tot waren, berichten von Licht, Stille
und Begegnungen. Wissenschaftler:innen, Theolog:innen,
Buddhist:inne und Betroffene kommen zu Wort. Ein Film, der
Fragen stellt, statt Antworten zu geben.

PODIUM Gaste: Dr. med. Reto Eberhard Rast,
Fachexperte fiir Nahtoderfahrung,

Claire Stiefel, Protagonistin aus dem Film, die von ihrer
eigenen NTE berichtet,

Moderation: Claudia Ziircher-Kiinzi, Geschdftsleiterin
palliative bern, Mitinitiantin endlich.menschlich.

Les invasions barbares penys arcand
Rémy stirbt; sein Sohn organisiert alles — nur das nie ge-
fuhrte Gesprach nicht. Alte Freunde und Lieben versammeln
sich am Sterbebett, und es wird sogar gelacht. Der oscar-
gekrénte Regisseur aus Québec feiert das Leben, indem er
den Tod zulasst. Klug, witzig, warm.

PODIUM Gdste: Christian Ziegler, Geschaftsfihrer
Kinderhospiz allani Bern, Dr. med. Julie Bessire, Ober-
arztin Innere Medizin, Notfallzentrum Inselspital Bern
Moderation: Sibylle Felber, Kommunikationswissen-
schaftlerin/Mitinitiantin endlich.menschlich.

The Room Next Door redro Aimodévar
Die todkranke Kriegsreporterin Martha bittet ihre Freundin
Ingrid, einfach da zu sein, wenn es so weit ist. Aimoddvars
erster englischsprachiger Film (Goldener Léwe Venedig) mit
Tilda Swinton und Julianne Moore - liber Sterben in Wiirde,
Freundschaft und den Mut, nicht wegzuschauen.

PODIUM Gaste: Matthias Hiigli, Theologe, Seelsorger,
Systemtherapeut, Sandra Kneubiihl, Pflegefachfrau CAS
Palliative Care, mobiler Palliativ-Dienst (MPD) Bern
Moderation: Reto Beutler, Seelsorger und Geschéfts-
leiter Beratung Leben und Sterben

Das Leben vor dem Tod

Dok., Gregor Frei

«70 ist genugy, sagt Armin - und meint es ernst, obwohl

er nicht krank ist. Sein Nachbar Goffrede kann das nicht
akzeptieren. Drei Jahre Begleitung zweier Mdnner in einem
Tessiner Bergdorf: ein Streit voller Zuneigung tiber Freund-
schaft, Sturheit und die Frage, wem das eigene Leben
gehaort.

PODIUM Gdaste: Gregor Frei, Regisseur des Films,
Claudia Dunkel, Trauerbegleiterin, Fachfrau fir
ambulante, psychiatrische Pflege

Moderation: Adriano Marra, Jenseits-Café
(www.jenseits-café.ch)

Affer Llfe Hirokazu Kore-eda

Eine Zwischenstation zwischen Leben und Tod: Die frisch
Verstorbenen haben sieben Tage, um eine einzige Erinne-
rung zu wdhlen, die sie fir immer mitnehmen. Der japani-
sche Regisseur erzdhlt universell iiber Geddchtnis, Identitét
und das, was unser Leben ausmacht. Federleicht - und
lange nachwirkend.

PODIUM Giiste: Verena Prebil, Geschdfisleitung
Hospiz Bern, Reto Beutler, Seelsorger und Geschéfts-
leiter der Beratungsstelle Leben & Sterben
Moderation: Adriano Marra, Jenseits-Café
(www.jenseits-café.ch)

Der Tod ist ein Arschloch

Dok., Michael Schwarz

Eric Wrede ist Deutschlands unkonventionellster Bestatter -
persénlicher, ehrlicher, menschlicher. Ohne Schonfarberei
und Filmmusik begleitet der Film auch Gabi Kohn, die mit
Wrede ihre eigene Beerdigung plant. Ein Film tber den Tod
— und dariiber, wie man lebt.

PODIUM Gdste: Gyan Hdrri, aurora-Bestatfungen und
Mirjam Veglio, Geschdaftsfiihrerin Krematorium Bern
Moderation: Claudia Ziircher-Kiinzi, Geschdftsleiterin
palliative bern und Mitinitantin endlich.menschlich.
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