
 

 

Medienmitteilung 

Gemeinsam für Palliative Care – Aktionstag in Bern am 11. Oktober 2025 

Unter dem Motto „Das Versprechen einlösen: Universeller Zugang zur Palliativversorgung“ lädt 
palliative bern gemeinsam mit Partnerorganisationen zum Aktionstag anlässlich des World Hospice 
and Palliative Care Day 2025 ein. Die Veranstaltung findet am Samstag, 11. Oktober 2025, von 
10:00 bis 17:00 Uhr in der Zeughausgasse Bern statt. 

 

Weltweiter Aktionstag – weltweit sichtbar 

Der World Hospice and Palliative Care Day wird seit 20 Jahren weltweit am zweiten Samstag im 
Oktober gefeiert. Er macht die Bedürfnisse schwerkranker und sterbender Menschen und ihren 
Angehörigen sichtbar, stärkt das gesellschaftliche Bewusstsein und appelliert an politische 
Entscheidungsträger:innen, Palliative Care stärker zu fördern. 

Initiiert wurde der Tag von der Worldwide Hospice and Palliative Care Alliance (WHPCA) in 
Zusammenarbeit mit der WHO. Auch im Kanton Bern ist die Notwendigkeit einer flächendeckenden, 
hochwertigen Palliativversorgung unbestritten. 

Motto 2025: „Das Versprechen einlösen“ 

Das Motto baut auf der WHO-Resolution zur Stärkung der Palliativversorgung auf. palliative bern 
verfolgt klare Kernbotschaften: 

 Universeller Zugang: Palliative Care muss allen Menschen unabhängig von Alter, Herkunft 
oder Wohnort zugänglich sein. 

 Sichtbarkeit schaffen: Angebote der Palliative Care in der Gesellschaft bekannt machen. 

 Menschlichkeit fördern: Sterben, Tod und Trauer sollen mit Würde, Respekt und Begleitung 
erlebt werden. 

 

Inhaltlicher Fokus: Qualität und Wirksamkeit am Lebensende 

Unabhängig vom Alter fällt weitaus der grösste Teil der Gesundheitskosten in den letzten 
Lebensmonaten eines Patienten an1, oft ohne wissenschaftlich belegbaren Nutzen für Lebensqualität 
oder Funktionalität. Innovative Ansätze wie die doppelte Planung von Interventionen (Plan A + Plan 
B) ermöglichen: 

 Fortsetzung von medizinischen Therapien mit Begleitplanung für das Worst-Case-Szenario. 

 Frühzeitige Diskussion der Ziele mit Patient:innen und Angehörigen. 

 Nachweislich bessere Lebensqualität bei geringeren Kosten Dieses Vorgehen ist 
evidenzbasiert, patientenorientiert und entspricht der Roadmap zur gesundheitlichen 
Vorausplanung gemäss Bundesamt für Gesundheit (BAG)2 und der Schweizerischen 
Akademie der Medizinischen Wissenschaften (SAMW) 

Politischer Kontext 

Die SGK-Subkommission erarbeitet derzeit Erlassentwürfe zur Umsetzung der parlamentarischen 
Initiative „Palliative Pflege. Finanzierung klären“ (Marc Jost, 24.454). Der Bundesratsbericht bleibt 
bisher vage; ohne gesetzliche Verankerung und verbindliche Finanzierungsmodelle bleiben 

 
1 Lynn J, Adamson DM. 2003. Living well at the end of life: adapting health care to serious chronic illness in old 

age. RAND, Santa Monica; Bundesamt für Statistik: Kosten und Finanzierung des Gesundheitswesens 
(Gesundheitsstatistik 2019)  

2 https://www.bag.admin.ch/de/gesundheitliche-vorausplanung-gvp 



 

 

Versorgungslücken bestehen. Die Initiative zeigt: der politische Wille ist da – jetzt müssen Bund, 
Kantone und Tarifpartner handeln. 

Mehr dazu:  Bundesratsberichte 

Für Besucher:innen – Erleben und Informieren 

Am Aktionstag erwarten die Besucher:innen: 

 Fachinformationen zu Palliative Care und Lebensende 

 Beratung zu medizinischen, psychosozialen und praktischen Themen 

 Mitmachaktionen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 Raum für Austausch in geschützter Atmosphäre 

 Künstlerische und musikalische Beiträge 

Zielgruppen sind Betroffene, Angehörige, Fachpersonen, Schulen, Politik, Verwaltung und die breite 
Bevölkerung. 

 

Unterstützung und Finanzierung 

Der Aktionstag kann nur durch ideelle und finanzielle Unterstützung realisiert werden. Fördermittel, 
etwa vom Lotteriefonds des Kantons Bern, vielen Partnerorganisationen oder privaten Spenden 
ermöglichen es, Palliative Care sichtbar zu machen und gesellschaftlich zu verankern. 

 

Kontakt & Koordination: 

Claudia Zürcher-Künzi 
Geschäftsleiterin Palliative Bern 
 Schänzlistrasse 43, 3013 Bern ݢݡݠݟ 

 ᔎᔏᔐ 078 212 30 28 

 ៾៿᠀᠁᠂ info@palliativebern.ch 

 ௲௳௴ www.palliativebern.ch 

Gemeinsam wirken – für eine menschliche Gesellschaft bis zuletzt 


